Imam bayild1

Zutaten fiir vier Portionen

2 Auberginen
2 Zwiebeln

1 griine Paprika

2 Zehen Knoblauch
Olivenol

6 Tomaten

3 EL Zucker

Salz, Pfeffer

3 Bund frischer Koriander
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Auberginen so schélen, dass sie gestreift erscheinen, halbieren und salzen
Zwiebeln in feine Ringe, Paprika in Streifen schneiden
Knoblauch hacken

Auberginen abspiilen und trockentupfen, in Ol langsam anbraten und in eine Auf-
laufform legen

Zwiebeln, Paprika und Knoblauch langsam garen
Tomaten wiirfeln und dazugeben

mit Zucker, Salz und Pfeffer abschmecken
Koriander hacken und zugeben

Gemiise iiber die Auberginen geben

Alles ca. 30 Minuten bei ca. 175 Grad Celsius backen



